PROPOZICE - ROHANSKE STEZKY 2020

TERMIN: NEDELE 9. SRPNA 2020

MIiSTO: LOMNICE NAD POPELKOU, LYZARSKY AREAL, V POPELKACH 1247
TRATE: 47 KM S PREVYSENIM 1 230 M A 27 KM S PREVYSENIM 690 M
PREZENTACE: NEDELE 9. SRPNA 2020 8.00-10.30 HODIN

START ZAVODU: PRO OBE TRASY - 11.00 HODIN

VYHLASEN{ VYSLEDKU: 15.00

PRIHLASKY:
online - zajistuje

pfipadné na misté v den zdvodu za zvysené startovné

STARTOVNE:

47 km prihlaseno a zaplaceno predem (prfevodem do 31. 7. 2020) 300 K¢
prihlaseni na misté 400 K¢
27 km prihlaseno a zaplaceno predem (prevodem do 31. 7. 2020) 250 K¢
prihlaseni na misté 350 K¢

STARTOVNE ZAHRNUJE:

Ucast v zavodé = silny zazitek, gel, magnesium, zméreni Casu, obCerstveni na trati zavodu (13. a 31. km),
obcerstveni v cili zadvodu (teplé jidlo + pivo/pito/limo), zdravotni a poradatelska sluzba, startovni Cislo, myti kol,
listek do tomboly

KATEGORIE:

Trasa 47 km - prevyseni 1 230 m

DZ39 - Zeny 19-39 let (1981-2001)

KZ40+ - 2eny od 40 let (1980 a starsi)

DM29 - Muzi 19-29 let (1991-2001)

DM39 - Muzi 30-39 let (1981-1990)

DM49 - Muzi 40-49 let (1971-1980)

DM50+ - Muzi od 50 let (1970 a starsi)

TEAM — soucet Cast 3 nejrychlejsich zavodniki ze stejného teamu

Trasa 27 km - prevyseni 690 m

KZ - Juniorky 15-18 let (2002-2005)

KMJ - Juniofi 15-18 let (2002-2005)

KZ39 - Zeny 19-39 let (1981-2001)

KZ40+ - Zeny od 40 let (1980 a dfive narozené)
KM39 - Muzi 19-39 let (1981-2001)

KM59 - Muzi 40-59 let (1961-1980)

KM60+ - Muzi od 60 (1960 a drive narozeni)

CENY:
ocenéni budou vzdy prvni tfi ve vypsanych kategoriich — pohéary a vécné ceny od sponzor( zavodu



DETSKE ZAVODY:
Prezentace: v kancelafi zavodu od 8.00 hod., nejpozdéji 30 min. pred startem kategorie

Start zavodu: hromadné starty od 9.00 hod. dle kategorii
Startovné: pro vSechny kategorie 50 K¢, ro¢niky 2016 a mladsi zdarma
Trat zadvodu: okruh po loukach a lesnich cestach

Kategorie:

Z4ci, zakyné starsi / rocnik 2006 - 2007 / 6 000m / start v 9.00 hod.
Zéci, zakyné mladsi / ro¢nik 2008 - 2009 / 4 000m / start v 9.00 hod.
PredZaci, predzakyné / rocnik 2010 - 2011 / 2 400m / start v 9.35 hod.
Minizaci, minizakyné / rocnik 2012 - 2013 / 1 600m / start v 10.00 hod.
Déti / ro¢nik 2014 - 2015 / 500m / start v 10.20 hod.

Déti / rocnik 2016 a mladsi / 200m / start v 10.30 hod.

Juniofi a juniorky ro¢nik 2002-2005 startuji na trase 27 km v 11.00 hod., viz propozice hlavniho zavodu.

CENY:

originalni pamétni darek v cili
Détska tombola: v 11.10 hod.
Doprovodny program: jizda zru¢nosti

MYTi KOL:
zajisténo v lyzarském aredlu — hadice/wapky

PARKOVANI:
parkovisté pred lyzafskym arealem

PORADATEL:
Mésto Lomnice nad Popelkou

KONTAKT:
poradatel@rohanskestezky.cz, +420 776 251 005

UBYTOVANI:

poradatel nezajistuje

Ize vyuzit chatek v lyzarském aredlu: http://www.Isklomnice.cz/ubytovani, pfipadné sluzeb Domova mladeze
Stredni Skoly Lomnice nad Popelkou - K Babylonu 1205, Lomnice nad Popelkou, tel.: 602 136 344



